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Седельцева Людмила Анатольевна – детский писатель, поэт, прозаик.  

Седельцева Людмила Анатольевна (в девичестве Борисова) родилась 6 ноября 1955 года в селе 

Яя–Петропавловка Яйского района Кемеровской области. С 1958 года семья переехала в поселок 

Рудничный. Родители – Анатолий Павлович и Валентина Егоровна Борисовы – работали на 

мебельной фабрике, много занимались крестьянским трудом. Времени на чтение книг оставалось 

мало, но иногда отец на ночь читал вслух приключенческие книги. Особенно Людмиле и её брату 

Сергею нравились рассказы Джека Лондона. Стихи писать начала ещё в детстве. Чтением увлеклась 

в школьные годы. Читала фантастику, приключения, волшебные сказки, любила стихи. Начала 

пробовать себя в литературе.  Окончив десятилетку в СОШ № 14, поступила в Анжеро-Судженский 

химико-технологический техникум, вышла замуж и стала Людмилой Сомовой. Студентка Сомова 

отправила подборку стихов поэту Михаилу Александровичу Небогатову, который вёл в газете 

«Комсомолец Кузбасса» рубрику «Факультет молодого литератора», получила положительный 

отзыв. Стихотворения «Утро» и «Сны» были напечатаны в областной молодёжной газете 26 декабря 

1978 года. «Всекузбасский учитель» Михаил Небогатов назвал Людмилу Сомову «способным 

стихотворцем», отметил, что она «порадовала нас способностью находить свои слова и образы».   

После окончания техникума работала аппаратчиком на химфармзаводе в Анжеро-Судженске, в 

детском саду помощником воспитателя, штукатуром-маляром. Работая на химзаводе, принимала 

участие в выступлениях агитбригады, писала стихотворные сценарии, поздравления в стихах. В 

конце двадцатого века печаталась в газете «Борьба за уголь» под фамилией Сомова.  

Детский писатель, поэт, прозаик, с 2014 года член литературной студии им. В. Д. Фёдорова, 

активно публикуется в газете «Наш город», студийном вестнике «Вдохновение», коллективных 

студийных сборниках.  

Автор пяти книг сказок, рассказов и повестей для детей «Шпендик Блошкин» (2016), «Зелёная 

бусинка» (2016), «Приключения на Сиреневой планете» (2016), «Шаги судьбы» (2017), «Сказки и 

удивительные истории» (2019). Автор книг стихов «Отчий край» (2016), «Солнечная сказка» (2017), 

«Цветы страны Фантазии» (2018), «Не поле перейти» (2019).  

Стихотворения и рассказы Людмилы Седельцевой неоднократно публиковались в сборниках 

«Тебе, любимый город» (2016), «Колыбельная для внуков» (2017), «Зачерпни ведёрком звёзды» 

(2018), «У Вечного Огня» (2019), «Вдохновение» (2019), «Это наша Победа» (2020) и др. 

Публиковалась в журнале «Огни Кузбасса».  

Член Союза писателей России Владимир Васильевич Иванов, редактор многих книг Людмилы 

Седельцевой, так отозвался о её творчестве : «Немало написала она и для детей. Творить для детей 

ей помогало общение с детьми как дома, так и на работе. Ведь она женщина-мать, бабушка, к тому 

же есть опыт работы с детьми в детсадике. Она знает детское сердце, детскую душу, детскую 

психологию. Развивая сюжет, следует детским интересам. Детские книги «Шпендик Блошкин»,  

«Зелёная Бусинка», «Приключения на Сиреневой планете», «Солнечная сказка»,  «Сказки и 

удивительные истории» будут занимательны для детей всех возрастов. Людмила и сейчас в 

постоянной работе, творчески растёт. Тяга к прекрасному составляет стержень творчества Людмилы 



Седельцевой. По этой стезе исподволь она направляет и своих юных читателей, развивает их 

фантазию, учит доброте». 

Член Союза журналистов России Нина Михайловна Кабанова отметила главную особенность 

творчества Л. А. Седельцевой: «Мудрой, глубокой любовью женщины, матери, поэтессы наполнила 

свои стихи, рассказы и сказки для детей Людмила Седельцева. Необычная, редкая для наших дней и 

весьма сложная тематика. Но автору удивительным образом удаётся посмотреть на мир глазами 

ребёнка – чистыми и добрыми. 

          … Просыпаются деревья,  

               лишь на солнышко взглянув, 

               И листочек самый первый  

               потянулся и зевнул…». 

У современной детской кузбасской писательницы Людмилы Седельцевой «есть свой почерк, 

своя манера ведения рассказа – легкая и добрая интонация, как прикосновение теплой родительской 

руки» (Т. А. Горохова). 

В августе 2020 года Людмила Седельцева стала лауреатом второго этапа областного 

Всекузбасского литературного конкурса самодеятельных поэтов «Мой дом Кузбасс», посвященного 

300-летию образования Кузбасса – 1 место в номинации «Сибирь. Кузбасс. Фёдоров» за 

стихотворения «На родине поэта» (о В. Д. Фёдорове) и «Река детства» (Яя). В сентябре 2020 года за 

стихотворение «Отчий край» была удостоена Диплома I степени VII открытого поэтического онлайн 

фестиваля «Осеннее многоцветье» в номинации «Воспеть родную Землю», посвященного 300-летию 

образования Кузбасса.  

Живёт в поселке городского типа Рудничный  Анжеро-Судженского городского округа.  

 

Книги Людмилы Седельцевой 

1. Седельцева, Л. Зелёная бусинка : сказочная истории / Л. А. Седельцева; редактор В. В. 

Иванов. – Анжеро-Судженск : Папирус, 2016. – 44 с. : цв. ил.  – 3+. – Текст : 

непосредственный.  

2. Седельцева, Л. Не поле перейти : стихи / Л. А. Седельцева. - Анжеро-Судженск : Парус, 

2019. - 115 с. : цв. ил. – 12+. – Текст  : непосредственный.                                                                                                                                                                   

3. Седельцева, Л. Отчий край : стихи / Л. А. Седельцева; редактор В. В. Иванов. – [Анжеро-

Судженск : без издательства, 2016]. – 76 с. : цв. ил. – 6+. – Текст : непосредственный.  

4. Седельцева, Л. Приключения на Сиреневой планете : фантастическая новогодняя сказка 

/ Л. А. Седельцева; редактор В. В. Иванов. – Анжеро-Судженск : Парус, 2016. – 34 с. : 

цв. ил. – 6+. – Текст : непосредственный. 

5. Седельцева, Л. Сказки и удивительные истории / Л. А. Седельцева; редактор В. В. 

Иванов. – Анжеро-Судженск : Парус, 2019. – 87 с. : цв. ил. – 6+. – Текст : 

непосредственный 

6. Седельцева, Л. Солнечная сказка :  стихи для детей / Л. А. Седельцева; редактор В. В. 

Иванов. – Анжеро-Судженск : Папирус, 2017. – 76 с. : цв. ил.  – 0+ . – Текст : 

непосредственный. 

7. Седельцева, Л. Цветы страны Фантазии : лирика / Л. А. Седельцева; редактор В. В. 

Иванов. – Анжеро-Судженск : Парус, 2018. – 156 с. : цв. ил. – 12+. – Текст : 

непосредственный. 

8. Седельцева, Л. Шаги судьбы : рассказы, сказки, эссе, миниатюры / Л. А. Седельцева; 

редактор В. В. Иванов. – Анжеро-Судженск : Папирус, 2017. – 102 с. : цв. ил. – 12+. – 

Текст : непосредственный. 

9. Седельцева, Л. Шпендик Блошкин : рассказы, повесть / Л. А. Седельцева; редактор В. В. 

Иванов. – Анжеро-Судженск : Папирус, 2016. – 45 с. : цв. ил. – 6+. – Текст : 

непосредственный.  

                                                                                                                                                                  

Электронные ресурсы Людмилы Седельцевой 

1. Л. Седельцева «Весенняя сказка» : аудиорассказ. – 5 минут. – Заглавие с титульного 

экрана. – Устная речь : аудио // Муниципальное бюджетное учреждение культуры 

Анжеро-Судженского городского округа «Централизованная библиотечная система» : 



сайт. – URL:   https://youtu.be/gewdNQidFSg. – Режим доступа: раздел сайта «Главная». - 

Дата публикации: 27.03.2020. 

2. Л. Седельцева «Ледоход» : аудиорассказ. – 5 минут. – Заглавие с титульного экрана. – 

Устная речь : аудио // Муниципальное бюджетное учреждение культуры Анжеро-

Судженского городского округа «Централизованная библиотечная система» : сайт. – 

URL: https://youtu.be/3xRzHEjKbEg. – Режим доступа: раздел сайта «Главная». - Дата 

публикации : 17.04.2020. 

3. Людмила Седельцева : [раздел портала]. – Текст : электронный // Стихи.ру : российский 

литературный портал . – URL : https://stihi.ru/avtor/lased55 (дата обращения: 22.10.2020). 

– Режим доступа : свободный. 

4. Седельцева Людмила Анатольевна. Отчий край : [интерактивный плакат, созданный на 

сервисе ThingLink]. – Текст : электронный // Муниципальное бюджетное учреждение 

культуры Анжеро-Судженского городского округа «Централизованная библиотечная 

система» : сайт. – URL : 

https://www.thinglink.com/scene/1205051671726522375?buttonSource=viewLimits (дата 

обращения: 22.10.2020). – Дата публикации: 09.07.2019.  – Режим доступа: раздел сайта 

«Краеведам на заметку».  

5. Седельцева Людмила. Шаги судьбы : [интерактивный плакат, созданный на 

сервисе ThingLink]. – Текст : электронный // Муниципальное бюджетное учреждение 

культуры Анжеро-Судженского городского округа «Централизованная библиотечная 

система» : сайт. – URL : 

https://www.thinglink.com/scene/1184802309775818753?buttonSource=viewLimits (дата 

обращения: 22.10.2020). – Режим доступа: раздел сайта «Краеведам на заметку». – Дата 

публикации: 14.05.2019.  

 

Публикации Людмилы Седельцевой в сборниках и периодических изданиях 

1. Седельцева, Л. Август : стихи / Л. А. Седельцева. – Текст : непосредственный // Наш город 

(Анжеро-Судженск). – 2018. – 29 августа (№100). – С. 3. 

2. Седельцева, Л. Вдохновение. Поэзия. На родине поэта. Свет-Марьевка. Домой. Река детства. 

Пока гром не грянет : стихи / Л. А. Седельцева. – Текст : непосредственный // Зачерпни 

ведёрком звёзды : сборник стихов / Литературная студия им. В. Фёдорова. - Анжеро-Судженск 

: Парус, 2018. – С. 107-118.  – 12+. 

3. Седельцева, Л. Весенняя сказка : рассказ. Другу : стихи / Л. А. Седельцева. – Текст : 

непосредственный // Наш город (Анжеро-Судженск). – 2020. – 29 апреля ( № 50). – С. 3-4. 

4. Седельцева, Л. Весна : стихи / Л. А. Седельцева. – Текст : непосредственный // Наш город 

(Анжеро-Судженск). – 2014. – 22 марта (№44). – С. 3. 

5. Седельцева, Л. Ветеранам : стихи / Л. А. Седельцева. – Текст : непосредственный // Наш город 

(Анжеро-Судженск). – 2020. – 8 мая (№52). – С. 2. 

6. Седельцева, Л. «Во льду крещенская купель…» : стихи / Л. А. Седельцева. – Текст : 

непосредственный // Наш город (Анжеро-Судженск). – 2019. – 22 января ( №8). – С. 1. 

7. Седельцева, Л. Галоши : рассказ / Л. А. Седельцева. – Текст : непосредственный // Цвет 

настроения : литературный альманах – 2019. – № 5. – С. 35. 

8. Седельцева, Л. Голубок мой сизокрылый : рассказ / Л. А. Седельцева. – Текст : 

непосредственный // Наш город (Анжеро-Судженск). – 2013. – 4 января (№ 2). – С. 2. 

9. Седельцева, Л. Гостья : стихи / Л. А. Седельцева. – Текст : непосредственный  // Наш город 

(Анжеро-Судженск). – 2016. – 30 ноября. – С. 3. 

10. Седельцева, Л. Дедушка : рассказ / Л. А. Седельцева. – Текст : непосредственный // Огни 

Кузбасса. – 2020. –  №2. – С. 123.  

11. Седельцева, Л. Дедушка : рассказ // Л. А. Седельцева. – Текст : непосредственный / Наш город 

(Анжеро-Судженск). – 2015. – 9 мая (№ 72-73). – С. 3-4. 

12. Седельцева, Л. Дети войны : очерк. Военное детство : стихи  / Л. А. Седельцева. – Текст : 

непосредственный // Наш город (Анжеро-Судженск). – 2018. – 16 мая (№ 56). – С. 2.   

13. Седельцева, Л. Домой : стихи / Л. А. Седельцева. – Текст : непосредственный // Наш город 

(Анжеро-Судженск). – 2020. – 3 июля. – С. 7. 

https://youtu.be/gewdNQidFSg
https://youtu.be/3xRzHEjKbEg
https://stihi.ru/avtor/lased55
https://www.thinglink.com/scene/1205051671726522375?buttonSource=viewLimits
https://www.thinglink.com/scene/1184802309775818753?buttonSource=viewLimits


14. Седельцева, Л. Зимнее утро : стихи / Л. А. Седельцева. – Текст : непосредственный // Наш 

город (Анжеро-Судженск). – 2016. – 30 ноября. 

15. Седельцева, Л. Зимняя сказка : рассказ. Зимняя ночь. Зима : стихи / Л. А. Седельцева. – Текст : 

непосредственный // Наш город (Анжеро-Судженск). – 2019. – 16 января (№ 6). – С. 3. 

16. Седельцева, Л. Кукушечка. Объятья : миниатюры / Л. А. Седельцева. – Текст : 

непосредственный //  Наш город (Анжеро-Судженск). – 2016. – 23 августа. – С. 3 

17. Седельцева, Л. Любимому. Храм : стихи / Л. А. Седельцева. – Текст : непосредственный // 

Наш город (Анжеро-Судженск). – 2017. – 6 июня. – С. 3  

18. Седельцева, Л. «Мир не без «добрых» людей : рассказ / Л. А. Седельцева. – Текст : 

непосредственный // Наш город (Анжеро-Судженск). – 2018. – 18 сентября. – С. 3. 

19. Седельцева, Л. «Мой милый город…» : стихи / Л. А. Седельцева. – Текст : непосредственный 

// Наш город (Анжеро-Судженск). – 2014. – 28 июня (№ 100). – С. 2. 

20. Седельцева, Л. Мы за мир : стихи / Л. А. Седельцева. – Текст : непосредственный // Наш город 

(Анжеро-Судженск). – 2014. – 12 июля (№ 108). – С.1. 

21. Седельцева, Л. Мысли обо всём : миниатюры / Л. А. Седельцева. – Текст : непосредственный 

//  Наш город (Анжеро-Судженск). – 2015. – 10 октября. – С. 3. 

22. Седельцева, Л. Нам нужен мир : стихи // Л. А. Седельцева. – Текст : непосредственный / Наш 

город (Анжеро-Судженск). – 2015. – 11 февраля (№20). – С. 3. 

23. Седельцева, Л. Наша творческая жизнь : очерк / Л. А. Седельцева. – Текст : непосредственный 

//  Наш город (Анжеро-Судженск). – 2016. – 28 сентября (№ 114). – С. 3. 

24. Седельцева, Л. Не стал : стихи / Л. А. Седельцева. – Текст : непосредственный // Огни 

Кузбасса. – 2018. – № 6. – С. 159.  

25. Седельцева, Л. Не стал : стихотворение / Л. А. Седельцева. – Текст : непосредственный // Наш 

город (Анжеро-Судженск). – 2015. – № 21. 

26. Седельцева, Л. Не судите очень строго… Сказки ветра. Отчий край. Маме. Прощальный 

школьный бал. Летнее. Юность. Страна счастья. Фантазия. Луна. Вселенское. Река детства. 

Эверест. Про жизнь : стихи / Л. А. Седельцева. – Текст : непосредственный // Жарки пылают 

на поляне: сборник стихов [поэтов г. Анжеро-Судженска] / Литературная студия им. В. Д. 

Федорова ; составитель Седельцева Л. А., редактор Горюнов Г. М. - Анжеро-Судженск : АС 

Полиграфобъединение, 2016. – C. 58-71. – 12+. 

27. Седельцева, Л. Оленёнок Шагу : сказка / Л. А. Седельцева. – Текст : непосредственный // Наш 

город (Анжеро-Судженск). – 2019. – 10 декабря (№141). – С. 3. 

28. Седельцева, Л. Он из поколения 30-х : очерк // Л. А. Седельцева. – Текст : непосредственный / 

Наш город (Анжеро-Судженск). – 2017. – 26 июля (№ 86). – С. 2. 

29. Седельцева, Л. «Он не родился на земле…» : стихи / Л. А. Седельцева. – Текст : 

непосредственный  // Наш город (Анжеро-Судженск). – 2015. – 28 января. – С. 3. 

30. Седельцева, Л. «Опять по Донецку стреляли..» : стихи / Л. А. Седельцева. – Текст : 
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